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„Wer hat Demenz?“ – Ausstellung in Hochschulbibliothek eröffnet 
Vom 17. September bis zum 8. Oktober 2026 ist in der Hochschulbibliothek der Westsächsischen 
Hochschule Zwickau (WHZ) am Kornmarkt eine Fotoausstellung zum Thema Demenz zu sehen. 
 
Wie stellen wir uns Menschen mit Demenz vor? Welche Bilder haben wir im Kopf, wenn wir an Demenz 
denken? Die Fotoausstellung „Wer hat Demenz?“ lädt dazu ein, vertraute Vorstellungen zu 
hinterfragen und Menschen mit Demenz aus einer anderen Perspektive zu betrachten. Vom 17. 
September bis zum 8. Oktober 2026 ist die Ausstellung in der Hauptbibliothek der Westsächsischen 
Hochschule Zwickau zu sehen. Organisiert wird die diese von der Lokalen Allianz für Menschen mit 
Demenz Zwickau. Die Ausstellung wurde für diesen Zeitraum von der Landesinitiative Demenz Sachsen 
e. V. ausgeliehen. 
 
Im Mittelpunkt stehen Portraitfotografien von Thomas Werchota, die Menschen mit und ohne Demenz 
zeigen. Lachende, nachdenkliche, glückliche und traurige Gesichter machen sichtbar, wie vielfältig 
menschliche Emotionen und Lebensgeschichten sind. Die Fotografien lenken den Blick bewusst weg 
von der Diagnose und hin zu den Menschen – zu ihren Persönlichkeiten, ihren Beziehungen und dem, 
was sie ausmacht. Denn Menschen mit Demenz sind nicht auf ihre Erkrankung zu reduzieren. Sie 
haben Interessen, Gefühle, Bedürfnisse und den Wunsch nach Nähe und Zugehörigkeit. Dennoch 
prägen häufig stereotype Vorstellungen das Bild von Demenz. Menschen mit Demenz werden in der 
Öffentlichkeit nicht selten als verwirrt, hilflos oder zurückgezogen wahrgenommen. Die Ausstellung 
möchte solche Bilder hinterfragen und dazu anregen, genauer hinzusehen. „Demenz hat viele 
Gesichter“, dieser Gedanke steht im Mittelpunkt der Ausstellung. Besucherinnen und Besucher sind 
eingeladen, sich auf die Portraits einzulassen und die eigene Wahrnehmung zu reflektieren. 
 
Der Besuch der Ausstellung ist kostenfrei. Die Fotografien können durch die Schaufenster der 
Hauptbibliothek jederzeit und unabhängig von den Öffnungszeiten betrachtet werden. Begleitend zur 
Ausstellung stellt die Bibliothek wieder eine Auswahl an Literatur zum Thema „(Geistig) Fit im Alter“ 
zusammen und präsentiert diese Werke in der Vitrine, direkt neben der Fotoausstellung. 
 
Die Lokale Allianz für Menschen mit Demenz Zwickau möchte mit der Ausstellung dazu beitragen, 
einen offenen Blick auf das Leben mit Demenz zu fördern. 
 
Über die Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz Zwickau 
Die „Lokale Allianz für Menschen mit Demenz Zwickau“ besteht seit dem 1. Januar 2024 im Landkreis 
Zwickau. Das Unterstützungsnetzwerk verfolgt das Ziel, passende Angebote und demenzfreundliche 
Strukturen für Menschen mit Demenz und deren Angehörige weiterzuentwickeln. Das Netzwerk wird 
im Rahmen eines Bundesprogramms vom Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend bis Ende 2026 gefördert. Zu den konkreten Vorhaben gehört die gezielte Vernetzung und 
Koordination mit verschiedenen Akteuren im Bereich Demenz in Zwickau. Gemeinsam können so neue 
Ideen entwickelt und notwendige demenzspezifische Angebote bedarfsorientiert umgesetzt werden. 
Hierbei sollen die ehrenamtliche Erstbegleitung und Schulungen eine zentrale Rolle spielen. Um das 
Netzwerk nachhaltig und transparent zu gestalten, beziehen die Akteurinnen und Akteure vorhandene 
Strukturen aus dem Landkreis Zwickau ein. 
 
Weitere Informationen: 
Caroline Schulz 
Koordinatorin Lokale Allianz für Menschen mit Demenz Zwickau 
demenz@whz.de 








