
Kommen Sie zum Senioren-Aktivtag
in die Sparkasse Gera-Greiz 
nach Zeulenroda

am 30. September 2026 

	     Aktiv & 
	    selbstbestimmt 
	    im Alter

SENIOREN
AKTIVTAG



Aktiv & selbstbestimmt im Alter

Der Landkreis Greiz und die Sparkasse Gera-Greiz 
laden Sie herzlich zum 2. Senioren-Aktivtag ein.

  Mittwoch, 30. September 2026
  9:00 – 12:00 Uhr
  Sparkasse Gera-Greiz, 

    Beratungscenter Zeulenroda 
   (Schopperstraße 1–5, 07937 Zeulenroda-Triebes)

„Für das leibliche Wohl ist gesorgt: Der Europäische 
Verein für Jugend, Kultur und Sport Zeulenroda – Triebes 
e.V. erwartet Sie vor Ort mit frisch gebratenen Thüringer 
Rostern zum kleinen Preis.“

  Ihre Anliegen    Ihre Sicherheit    Unsere Partner 
für Sie vor Ort  

Notar Robert Weber
  Vortrag zu Vorsorgevollmacht, Erbe und Vererben – 	

   nutzen Sie die Gelegenheit für Ihre persönlichen Fragen.

AOK PLUS – Pflegeberatung
  Welche Unterstützung und Gesundheitsleistungen 

   stehen Ihnen zu?

Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst 
(Diakonieverein Carolinenfeld e.V.)
  Persönliche Beratung und Unterstützung für schwere 

    Zeiten und Entlastung von Angehörigen.

DRK Kreisverband Landkreis Greiz e.V.
  Hausnotruf mit praktischer Vorführung modernster 

   Geräte. Ambulante Pflege sowie Beratung zu 
   betreuten Wohngemeinschaften (Demenz und                     
   Intensivpflege) und Möglichkeiten für 
    ehrenamtliches Engagement.

Sanitäts- und Gesundheitshaus Carqueville GmbH
  Vorstellung moderner Alltagshilfen und Hilfsmittel, 

    die Ihre Selbstständigkeit im Alltag sichern.

Marhold-Reisen
  Attraktive Reiseziele für Senioren und praktische Tipps

   für Ihre barrierefreie Mobilität unterwegs.

Thüringer Medienbildungszentrum (TLM)
  Praktische Hilfestellungen zum sicheren Umgang mit

   Smartphone, Internet, Künstliche Intelligenz.
 
Landespolizeiinspektion Gera
  Beratung und Präventionstipps zu aktuellen Betrugs-

   maschen wie dem Enkeltrick und Schockanrufen.

UHNAG GmbH Fliesen & Ausbau
  Beratung und Ideen für den barrierefreien Umbau

   sowie die altersgerechte Anpassung Ihres Wohnraums.

Sparkasse Gera-Greiz – Seniorenberatung
  Kompetente Seniorenberater bieten Ihnen Orientie-

   rung bei Online-Banking und Sparkassen-App sowie 
   persönliche Hilfe zu allen Finanz-und Altersfragen.

HIER HAT ZUKUNFT TRADITION.

Senioren-Aktivtag
in Zeulenroda



Für Fragen, Anregungen und weitere
Informationen zur Veranstaltung:

Ihr Ansprechpartner vor Ort

Frank Gebauer
Seniorenbeauftragter 
des Landkreises Greiz

Landratsamt Greiz
Dr.-Rathenau-Platz 11

07973 Greiz

Telefon: (03661) 876-342
E-Mail: senioren@landkreis-greiz.de
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